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Kriterienkatalog DemoGrazia 
 
Eine preiswürdige Person oder Personengruppe 
 

- zeigt sozialen Mut (Zivilcourage) im Einsatz für Benachteiligte oder gegen 
Ungerechtigkeiten im Alltag durch: 

 unermüdlichen Einsatz für die Verwirklichung einer Idee, eines Ideals 
 kritisches Hinschauen und wachsames Aufdecken 
 freie Meinungsäusserung 
 Hinterfragen von Dingen mittels des eigenen Verstandes 
 Heraustreten aus dem Schatten der Obrigkeit 
 öffentliche Einmischung für eine positive Veränderung 
 Einsatz auch gegen Widerstände 
 Inkaufnahme persönlicher Beeinträchtigungen und Nachteile  
 Unabhängigkeit von externen Belohnungen wie sozialer Anerkennung oder 

beruflicher Vorteile 
 die Überwindung von Angst 

 
- setzt sich insbesondere auch ein für 

 eine solidarische, gleichberechtigte, demokratische und humane Gesellschaft  
 die Stärkung von Schwächeren 
 die legitimen Interessen Anderer 
 Menschen, die durch Tabuisierung ihres Problems keine Stimme haben 
 gesellschaftlich marginalisierte Menschen oder Menschengruppen 

 
 

Der Einsatz dieser Personen oder Personengruppen ist 
 gewaltfrei 
 öffentlich sichtbar 
 öffentlich bedeutsam und somit politisch 
 am Gemeinwohl orientiert 
 verantwortungsvoll 
 mutig 
 ideell, nach Werten oder Interessen motiviert; nicht materiell 
 ein Für-etwas-Eintreten 
 ein Sich-entgegen-Stellen oder Widerstehen 
 handlungsorientiert 
 konkret 
 wirksam 
 an menschlichen Grundwerten und am persönlichen Gewissen orientiert 


